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EMS Les Lilas
Une maison a taille humaine, au coeur de la vie

Bienvenue aux Lilas

Situé a Chézard-Saint-Martin, 'EMS Les Lilas
accueille 17 habitants dans un environnement
chaleureux, familial et sécurisant. Chaque personne
est encouragée a personnaliser son espace de vie
afin de conserver ses repéres, son identité et son
histoire.

Notre philosophie

Nous nous inspirons de la méthode Montessori
adaptée aux ainés. Cette approche valorise les
capacités préservées, I'autonomie, la liberté de choix
et la participation a la vie quotidienne. Chaque
habitant reste acteur de sa vie et de ses décisions.

Une petite institution, de grandes valeurs

La taille humaine de notre établissement favorise la
proximité, I'écoute et des relations authentiques entre
habitants, proches et collaborateurs.
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Fondation Les Lilas

Nous privilégions un accompagnement personnalisé
dans un climat de confiance et de respect.

Une maison vivante et ouverte

Concerts, animations, rencontres
intergénérationnelles, sorties, fétes et activités
adaptées rythment la vie de la maison. Nous
favorisons les liens sociaux et 'ouverture sur la vie du
village et de la région.

Des prestations adaptées

Soins infirmiers, accompagnement medical, animation
socioculturelle, soutien aux proches,
accompagnement spirituel et soins palliatifs font
partie des prestations proposées afin d’assurer
qualité de vie, confort et sécurité.

Une continuité de parcours

La Fondation Les Lilas propose également des
appartements avec encadrement ainsi que la
Résidence Claire-Vie, permettant d'accompagner les
personnes ageées selon leur niveau d’autonomie et
I'évolution de leurs besoins.
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Nos coordonnées
Fondation Les Lilas

Rue Ami-Girard 1

2054 Chézard-Saint-Martin

Tél. 032853 72 15

info@leslilas.ch
www.leslilas.ch
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